
Transforma tu Productividad
con Inteligencia Artificial



En el entorno laboral actual, la
sobrecarga de información y la necesidad

de optimizar el tiempo son constantes.

La Inteligencia Artificial no es el futuro, es
la herramienta presente para revolucionar

tu manera de trabajar.

Este curso es una formación práctica y
accesible, diseñada para personas sin

conocimientos previos en IA, que
aprenderán a aprovecharla para mejorar

sus procesos y operativas de trabajo.

¿Por qué ahora? El Reto de la Productividad Actual



Presentamos una formación diseñada para introducir a los
participantes en el uso de la Inteligencia Artificial (IA) aplicada a

la productividad.

Nuestra misión: Que aprendas a integrar la IA en tu día a día
para automatizar, optimizar y potenciar tus tareas diarias.

Nuestra Solución: Curso de Productividad con IA



Objetivos del Aprendizaje

Al finalizar esta formación, serás capaz de:

Entender los conceptos clave de la productividad personal.
Dominar la gestión del tiempo y la organización de tareas con nuevas
técnicas.
Utilizar herramientas de IA para optimizar tus tareas diarias.
Aplicar la IA para mejorar la toma de decisiones y la organización.
Desarrollar y mantener hábitos para la mejora continua de la
productividad.
Crear una aplicación práctica y personalizada de la IA en tu puesto de
trabajo



Metodología y Contenidos

Metodología Práctica

Contenidos Clave

Formato Intensivo: 2 sesiones de 5 horas cada una.
Introducción a la IA aplicada a la productividad.
Atención Personalizada: Grupos reducidos de máximo 15 personas.
Gestión del tiempo y organización.
Enfoque en la Aplicación: Centrado en el uso real y ejercicios prácticos.
Herramientas de IA para la optimización de tareas.
Aprendizaje Guiado: Un formador que te enseñará la clave para
formular las preguntas correctas a la IA.
Aplicación de la IA en la toma de decisiones.



La Voz de Nuestros Participantes



Valoraciones que nos Avalan

Valoración media de la formación Valoración media del formador



¿Estás listo para impulsar tu productividad?

Invierte en la habilidad más demandada del siglo XXI. Capacita a tu
equipo para ser más eficiente, creativo y estratégico con la ayuda de
la Inteligencia Artificial.

Detalles clave:

Duración: 10 horas (2 sesiones x 5h).
Nivel: No se requieren conocimientos previos.
Grupos: Máximo 15 personas.



Contacto

Hablemos

Contáctanos para diseñar una
propuesta a la medida de las
necesidades de tu equipo.

Email:
gcornet@globalhumancon.com 


